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 C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 
 

PERSONAL INFORMATION 
 

Nome  GIACOMO BALESTRA 

Indirizzo  6, VIA GROCK 18100 IMPERIA ITALY 

Telefono  +39 348 3000959 

Fax  +39 0184 591919 

E-mail  balgiac@libero.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita 

 

 

 

ACTUAL JOB 
 

 MONTALTO LIGURE (IM) 21/06/1958 

 

 

 

 -Ufficiale Medico Rianimatore Corpo Militare Croce Rossa Italiana 

-Medico Specialista in Igiene e Medicina Preventiva 

-Medico Convenzionato in Medicina Generale per il Servizio Sanitario Nazionale 

SSNN 

-Medico Competente in Medicina del Lavoro Libero Professionista 

-Medico Specialista in Omeopatia e Omotossicologia Libero Professionista 

-Consulente Tecnico Tribunale di Imperia Convenzionato con Ministero della Giustizia 

 

 

 

 

WORK EXPERENCE 
  
 
 

2015 – present 

 

 

 

 

2012 – 2019 

 

 

 

 

 

 

 

2010 – 2018 

 

 

 

 

2010 – 2011 

 

 

 -Medico inserito nell’Ufficio Sanitario Regionale CRI per la regione Liguria per 

l’effettuazione delle visite mediche e gli accertamenti sanitari per il rilascio ed il 

rinnovo delle patenti CRI per il personale appartenente alla CRI della Liguria 

(determinazione del Direttore Regionale Croce Rossa Italiana n. 151 del 27/10/2015). 

 

-Ufficiale Medico Rianimatore del Corpo Militare Croce Rossa Italiana (Corpo 

Ausiliario dell’Esercito Italiano) nel Servizio di Emergenza del Policlinico Militare 

Celio di Roma presso la Centrale Operativa che coordina l’intervento sanitario sia 

all’interno del Policlinico sia all’esterno, come: la gestione del Soccorso MEDEVAC 

di personale militare in servizio presso Paesi Stranieri e il Servizio di Emergenza 

dedicato alle più alte cariche dello Stato Italiano. 

-Medico Direttore Sanitario e Amministratore unico della Società “MDL” Medicina 

del Lavoro Sanremo SRL. 

 

-Medico Convenzionato in Emergenza Sanitaria Territoriale-118 in servizio su 

Automedica ed elicottero di elisoccorso presso ASL Parma Servizio Sanitario 

Nazionale. 

 

-Medico Convenzionato in Emergenza Sanitaria Territoriale-118 in servizio su 

Automedica presso A.R.E.U. Regione Lombardia Servizio Sanitario Nazionale presso 

la sede di: 

_Mantova “Ospedale Carlo Poma” 
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2007 – 2012 

 

 

2006 – present 

 

 

 

2003 – 2004 

 

2003 – present 

 

  

2001 – present 

 

2001 – 2019 

 

 

 

2001 – 2009 

 

2000 – present 

 

 

2000 - 2004 

 

 

2000 – 2001 

 

 

 

1999 – 2001 

 

 

1998 – 2002 

 

 

 

 

1996 – 2002 

 

 

1995 – 1999 

 

 

 

1994 - 1998 

 

_Brescia “Spedali Civili”  

-Dirigente Medico presso il Pronto Soccorso dell’Ospedale “San Pellegrino” di 

Castiglione delle Stiviere (Mantova). 

 

-Medico Responsabile per la Medicina del Lavoro presso la Guardia Costiera 

Ausiliaria della Regione Liguria (matricola n°0025). 

 

-Medico Convenzionato in Medicina Generale titolare di incarico a tempo 

indeterminato presso il Comune di Sanremo (IM) per l’ASL N°1-Regione Liguria 

Sistema Sanitario Nazionale. 

 

-Dirigente Medico presso l’Unità Operativa Servizio Tossicodipendenze dell’ASL 

N°1-Regione Liguria Servizio Sanitario Nazionale 

 

-Medico Specialista in Omeopatia e Omotossicologia  (libera professione) 

 

-Medico Competente in Medicina del Lavoro (libera professione) 

 

-Medico Convenzionato in Emergenza Sanitaria Territoriale-118 e DEA in servizio su 

Automedica, Centrale Operativa 118, Strutture di Pronto Soccorso (DEA) Sanremo, 

Bordighera e Imperia, presso ASL N°1-Regione Liguria Servizio Sanitario Nazionale. 

 

-Dirigente Medico SIAS (Servizio Integrato Assistenza Sanitaria del Ministero di 

Giustizia) presso il Carcere di Sanremo (IM). 

 

-Consulente Tecnico del Tribunale di Imperia, come Medico Chirurgo Specialista in 

Igiene e Medicina Preventiva e Medicina del Lavoro. 

 

-Direttore Sanitario e Dirigente Medico della Struttura Pubblica Regionale per anziani 

“Casa di Riposo Istituto Borea” di Sanremo. 

 

-Dirigente Medico, Direttore Sanitario e Referente per l’Area Medica presso la Clinica 

“Villa Quadrifoglio” di Cosio d’Arroscia (IM), centro di riferimento regionale per la 

disintossicazione e la terapia di pazienti alcoldipendenti e tossicodipendenti. 

 

-Dirigente Medico nel Servizio Pubblico di Medicina Generale presso l’ASL N°1-

Regione Liguria Servizio Sanitario Nazionale. 

 

-Medico Assistente Universitario Volontario presso il Laboratorio di Epidemiologia 

delle Infezioni Virali del Dipartimento di Scienze della Salute dell’Università degli 

Studi di Genova (Responsabile dell’Osservatorio Epidemiologico Regionale per le 

Malattie Infettive). 

 

-Medico Direttore Sanitario della “Pubblica Assistenza Volontari Sanremo Soccorso “, 

Società privata che gestisce il trasporto nella emergenza sanitaria. 

 

-Medico con incarico a tempo determinato per la Medicina dei Servizi, Medicina 

Generale e Pronto Soccorso presso le ASL N°1 e 2 della Regione Liguria e ASL N° 16 

della Regione Piemonte Servizio Sanitario Nazionale. 

 

-Medico con la qualifica di “Assistente Universitario in formazione” presso 

l’Osservatorio Epidemiologico Regionale per le Malattie Infettive e Diffusive con sede 

nell’Istituto di Igiene e Medicina Preventiva dell’Università degli Studi di Genova. 
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EDUCATION AND TRAINING 
 

1978 

 

 

1986 – 1987 

 

 

 

1994 

 

 

 

 

 

1998 

 

 

 

 

1995 

 

 

1995 - 1996 

 

 

 

1996 

 

 

 

 

 

 

 

 

1996 – 1997 

 

 

 

 

 

 

 

 

1997 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -Diploma di Maturità Classica presso il Liceo Classico "G.D. Cassini" di Sanremo 

(IM). 

 

-Servizio militare assolto come Ausiliario Volontario nel Corpo dei Vigili del Fuoco, 

106° Corso. Durante il servizio ha ottenuto il brevetto civile di "Lancio con 

paracadute". 

 

-Laureato in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di Genova con una 

tesi sperimentale su: "Le alterazioni della superficie oculare nelle Malattie Sistemiche" 

elaborata presso la Clinica Oculistica della stessa Università.  

-Abilitato all'esercizio della professione di Medico Chirurgo presso l'Università degli 

Studi di Genova. 

-Abilitato all’esercizio della Medicina Generale. 

 

-Specializzato in Igiene e Medicina Preventiva con lode con una tesi sperimentale su: 

"La Leishmaniosi Viscerale in Liguria: approccio storico e geografico ad una patologia 

riemergente e risultati di un programma di sorveglianza epidemiologica" presso la 

Scuola di Specializzazione dell'Università degli Studi di Genova. 

 

-Iscritto all'Ordine dei Medici Chirurghi della provincia di Imperia con il N° 1632. 

-Iscritto all'Ordine degli Odontoiatri della provincia di Imperia con il N° 197. 

 

-1° Corso universitario multidisciplinare di educazione allo sviluppo "Sviluppo e 

sottosviluppo" Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università di Genova, anno 

accademico 1995-1996 U.N.I.C.E.F. 

 

-VI Corso "Package per l'analisi statistica dei dati, elementi di base" ISS (Istituto 

Superiore Sanità – Roma) 
-IV Corso "Metodologia della ricerca clinica" ISS Roma 
-Corso avanzato "Metodi statistici in epidemiologia" ISS Roma 

-Corso di aggiornamento a cura dell'Ordine dei Medici di Genova "Problematiche 

sanitarie correlate all'immigrazione" Genova 

-Corso di aggiornamento teorico-pratico "Indagine quantitativa e qualitativa 

dell'HCV RNA e rilevazione dei sottotipi con sonde genetiche" Milano 
-Corso di aggiornamento sui vaccini pediatrici Genova 
 

-Corso Universitario di Perfezionamento in "BIOETICA" Facoltà di Medicina e 

Chirurgia "A. Gemelli" dell'Università "Cattolica del Sacro Cuore" di Roma, anno 

accademico 1996/97 
-Corso Universitario di Perfezionamento in "EPIDEMIOLOGIA PER OPERATORI 

DI SANITA’ PUBBLICA" Facoltà di Medicina e Chirurgia, Istituto di Igiene "G. 

Sanarelli", dell'Università "La Sapienza" di Roma, anno accademico 1996/97 
 -Corso Universitario di Perfezionamento in "IPERTENSIONE ARTERIOSA" 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università "La Sapienza" di Roma, anno 

accademico 1996/97 

 

-IV Corso "Disegni sperimentali e analisi della varianza" ISS Roma 
-Corso di base " Metodi statistici in epidemiologia" ISS Roma 
-V Corso "Contaminazione da micotossine negli alimenti" ISS Roma 
-Corso "Metodi epidemiologici per la valutazione delle vaccinazioni" ISS Roma 
-Corso "Disegno, conduzione e analisi di indagini campionarie. La condizione 

adolescenziale: la salute riproduttiva - attitudini, conoscenze e comportamenti" 

ISS Roma 
-Corso "Rifiuti sanitari: aspetti tecnici e legislativi" ISS Roma 
-Corso "La sorveglianza delle Malattie Sessualmente Trasmesse (MST)" ISS Roma 

-Corso intensivo di aggiornamento professionale con attestato di partecipazione 

rilasciato dall'Istituto di Igiene dell'Università "La Sapienza":" I questionari nella 

ricerca epidemiologica" -Roma 

-Corso di aggiornamento a cura della Scuola Superiore di Scienze Biomediche "F. 

Rielo" in collaborazione con il Centro di Riferimento Nazionale per il Morbo di 

Hansen "D. L. Leiker" Azienda Ospedaliera "Ospedale San Martino"- Genova, il 

Centro interdipartimentale per la ricerca sul Morbo di Hansen e la Dermatologia 
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1997 – 1998 

 

 

 

1998 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1999 

 

 

 

 

 

 

1999 - 2000 

 

 

2001 

 

 

 

2002 

 

 

 

2003 

 

 

 

 

2004 

 

 

2005 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tropicale (C.I.R.LEP.) - Università di Genova, l'Associazione Italiana Amici di R. 

Follerau-Bologna, su: "Dermatologia Tropicale e Leprologia" -Busseto-PR 

-Corso di aggiornamento a cura della U.O. Igiene e Sanità Pubblica-Az. U.S.L.1 

Imperiese "Le Vaccinazioni nella prevenzione delle Malattie Infettive dell'età 

evolutiva" -Sanremo 
-Corso di aggiornamento a cura dell'Ordine dei Medici della provincia di Imperia sul 

tema: "Rapporto Ospedale Territorio: Aspetti Deontologici, Organizzativi e di 

Economia Sanitaria" -Sanremo 
 
-Corso Universitario di Perfezionamento in "SANITA’ PUBBLICA" Facoltà di 

Medicina e Chirurgia, Istituto di Igiene "G. Sanarelli", dell'Università "La Sapienza" di 

Roma, anno accademico 1997/98. 
 

-Corso di "Epidemiologia di base" ISS Roma 
-IV Corso teorico-pratico: "Insetti ed acari di interesse sanitario" ISS Roma 
-Corso di "B.L.S. Provider" (Basic Life Support - esecutore) (Secondo le Linee Guida 

I.R.C. - Genova, 5 e 6 giugno 1998) con periodici retraining. 

-Corso di "A.C.L.S. Provider" (Advanced Cardiac Life Support - esecutore) (Secondo 

le Linee Guida I.R.C. - Genova, 6,7 e 8 novembre 1998) con periodici retraining: 

(Milano, Ospedale San Raffaele, A.L.S.- Advanced Life Support, Secondo le Linee 

Guida ERC/IRC 2010, 19 ottobre 2010). 
-Nominato "Cultore della disciplina EDUCAZIONE SANITARIA" dal Presidente 

dell'A.I.E.S., Sezione Liguria, Prof. G. Badolati, in data 4 marzo 1998. 

 

-Corso "B.T.L.S. Advanced Provider" (Basic Trauma Life Support / Advanced 

course) (Centro di Formazione Basic Trauma Life Support International, Italian 

Chapter) Genova, con periodici retraining. 

-Corso di aggiornamento a cura del Gruppo Ligure per l'Aiuto agli affamati e Lebbrosi 

(G.L.A.L.), Centro interdipartimentale per la ricerca sul Morbo di Hansen e la 

Dermatologia Tropicale (C.I.R.LEP.) - Università di Genova, Azienda Ospedaliera 

"Ospedale San Martino" - Genova, su: "Patologia delle migrazioni"  

 

-Corso Regionale di Formazione in Emergenza Sanitaria Territoriale, Corso di 

Specialità che abilita il Medico alla disciplina di Emergenza Sanitaria Territoriale-

Università degli Studi di Genova 

 

-Iscritto nell’elenco dei Medici Competenti ex D.Lgs 626/94 ai sensi degli artt. 3 e 55 

del D.Lgs 277/91 nell’Albo dell’Ordine dei Medici e Chirurghi della Provincia di 

Imperia da giugno 2001. 

 

-Corso di aggiornamento a cura di ITMS Telemedicina Italia srl: "Sindrome 

Coronarica Acuta: elementi fondamentali e utilizzo del Servizio di Telemedicina 

Cardiologica" -Genova 

 
-Corso di "B.L.S.D. Provider" (Basic Life Support Defibrillation) (Secondo le Linee 

Guida I.R.C. - Sanremo 

-Corso di aggiornamento a cura di S.A.V.E. Studi Analisi Valutazioni Economiche 

Sas: "La gestione del budget del MMG: problemi e prospettive nella gestione delle 

patologie acido-correlate" -Genova 

 

-Corso di aggiornamento a cura del Dipartimento di Emergenza: "Gestione delle vie 

aeree in condizioni di criticità" -Imperia 

 

-Corso di aggiornamento a cura di BC Congressi: "Nuovi orientamenti in tema di 

cardiopatia ischemica e scompenso cardiaco" -Sestri Levante GE 

-"Corso gestione extra-ospedaliera delle maxi-emergenze" -Bussana di Sanremo 
-Corso "Interazioni Cuore - Cervello" -Imperia 
-Corso di aggiornamento a cura di Centro Consulenze srl: "Nuovi orientamenti 

diagnostici e terapeutici nell'embolia polmonare: opinioni a confronto" -Genova 
-"L'ulcera cutanea cronica" -Bussana di Sanremo 
-Corso a cura del Corpo Militare CRI .: "Mine Risk Education" –Sanremo 

 
-Corso MDM "Medical Disaster Management" a cura di FOR-MAX Formazione per 

la Maxi-emergenza Imperia 
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2006 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2007 

 

 

2008 

 

 

 

 

2009 

 

 

 

 

2010 

 

 

 

 

 

 

2012 

 

 

 

 

2013 

 

 

 

 

2013 – 2014 

 

 

2014 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Corso "Aggiornamento in ecografia – Congresso regionale SIUMB 2006" -Bussana 

di Sanremo 
-Corso "Medicina dei viaggi; aspetti preventivi, organizzativi" –Imperia 

-Corso a cura del Corpo Militare della Croce Rossa Italiana, IV Centro di 

Mobilitazione di Genova “N.B.C.R.“ per Ufficiali e Sottufficiali - Genova. 
-Corso a cura del Corpo Militare CRI, IV Centro di Mobilitazione di Genova “D.I.U. 

Diritto Internazionale Umanitario applicabile ai Conflitti Armati “- Genova 

-Corso a cura del Corpo Militare della Croce Rossa Italiana, IV Centro di 

Mobilitazione di Genova “I Corso Base sulle Radiocomunicazioni “- Genova. 

-"Corso Combat Trauma First Aid" per Ufficiali, Sottufficiali, Graduati e Militi di 

Truppa del Corpo Militare della C.R.I. a cura del Corpo Militare della Croce Rossa 

Italiana, IV Centro di Mobilitazione di Genova, in qualità di docente e discente - 

Varese Ligure. 

 

-Corso: "P.B.L.S Provider"- Pediatric Basic Life Support (Secondo le Linee Guida 

IRC) con periodici retraining. 

 

-Corso di aggiornamento: "Emogasanalisi: la ricerca di un equilibrio. La teoria, la 

pratica, l’esperienza" -Pietra Ligure (SV) 

-Iscritto nell’elenco, a cura del Ministero della Salute, dei Medici Competenti in 

possesso dei titoli e requisiti previsti dall’art 38 comma 1 D.L.gs n. 81 del 9 aprile 

2008, aggiornato nel 2015, con Id n. 15781. 

 

-Corso: "A.T.L.S. Provider" (Advanced Trauma Life Support -Secondo le Linee 

Guida American College of Surgeons) – Torino, con periodici retraining. 

-Corso: "U.S.C.M.C. Level 1’ Certification Skill Set Entry Course for ‘USLS BL 1-P’ 

Provider" (Ultrasound Life Support – Basic Level 1 ) Castiglione delle Stiviere ( MN) 

 

-Corso "Basic Life Support  Defibrillation" Secondo le Linee Guida ERC/IRC 2010 

(European Resuscitation Council – Italian Resuscitation Council), Milano Ospedale 

San Raffaele 

-Corso "A.L.S." (Advanced Life Support) secondo le Linee Guida ERC/IRC 2010 

(European Resuscitation Council – Italian Resuscitation Council), Milano Ospedale 

San Raffaele  

 

-Training formativo avente per oggetto "Il ruolo del centro iperbarico nel contesto 

della medicina d’emergenza" presso l’UOS Terapia Iperbarica -Genova 

-Corso a cura del Corpo Militare della Croce Rossa Italiana, IV Centro di 

Mobilitazione di Genova: "Corso di Igiene" svoltosi a Sanremo presso la Base 

Logistico Addestrativa. 

 

-Corso di aggiornamento a cura del Dipartimento di Emergenza: "Equilibrio acido 

base, ossigeno, fluidi elettroliti" -Imperia 

-Corso "BLS-AED" (Basic Life Support to include Automated external Defibrillation - 

esecutore) presso la Società Nazionale di Salvamento -Genova. 

 
-Corso per operatori S.M.T.S. (Soccorsi con Mezzi e Tecniche Speciali) Ricerca e 

Soccorso I° Livello presso la Croce Rossa Italiana, Comitato Regionale Liguria. 

 
-Corso "A.T.L.S."  Course for Doctors (Advanced Trauma Life Support) Student 

Refresher, secondo le linee guida A.C.S. Committee on Trauma (American College of 

Surgeons Committee on Trauma) Torino. 

- "1° Corso per Trasporto in Alto Biocontenimento" organizzato da Aeronautica 

Militare in collaborazione con il Ministero della Salute presso l’Aeroporto Militare di 

Pratica di Mare. 
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PERSONAL SKILLS 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE                FRANCESE 

• Capacità di lettura  OTTIMA                  OTTIMA 

• Capacità di scrittura  BUONA                   BUONA 

• Capacità di espressione orale  Buona                Ottima 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 -ECCELLENTE CAPACITÀ ACQUISITA IN OLTRE 20 ANNI DI ATTIVITÀ SVOLTA COME 

MEDICO DI PRIMO SOCCORSO SIA OSPEDALIERO SIA EXTRAOSPEDALIERO IN AMBITO 

CIVILE E MILITARE CON L’UTILIZZO DI MEZZI DI TRASPORTO CHE VARIANO 

DALL’AUTOAMBULANZA ALL’ELICOTTERO AL NATANTE; 

-ECCELLENTE GESTIONE DELLE EMERGENZE E  MAXIEMERGENZE ( INCIDENTI E 

CALAMITÀ NATURALI) EXTRAOSPEDALIERE ATTRAVERSO L’OTTIMIZZAZIONE DI RISORSE 

UMANE E PRESIDI SANITARI 

-ECCELLENTI COMPETENZE COMUNICATIVE ACQUISITE DURANTE L’ESPERIENZA DI 

DOCENZA NELLE MATERIE DI TRIAGE, PRIMO SOCCORSO E MEDICINA DEL LAVORO 

NONCHÉ EDUCAZIONE SANITARIA 

-ECCELLENTI CAPACITÀ RELAZIONALI CON PAZIENTI  

-LUNGA ESPERIENZA NEL MONITORING DELLE RISORSE UMANE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 -VENTENNALE ESPERIENZA NELLA   DIREZIONE SANITARIA DEI SERVIZI OSPEDALIERI  

-OTTIME CAPACITÀ DI GESTIONE DELLE RISORSE SANITARIE STRUMENTALI ED UMANE IN 

FUNZIONE DEL BUDGET 

-OTTIMA CONOSCENZA DELLE PROCEDURE GESTIONALI DI CONTROLLO  

-OTTIMA PADRONANZA DEI PROCESSI DI CONTROLLO QUALITÀ 

-LUNGA ESPERIENZA ACQUISITA DURANTE IL PERIODO DI RICERCA UNIVERSITARIA 

NELL’AMBITO DELLA SORVEGLIANZA DELLE MALATTIE INFETTIVE, COME DA PROGETTI 

SOTTO ELENCATI: 

-Ha condotto nel 1996, per conto della Regione Liguria (Nord Italia), indagini 

epidemiologiche sull'epatite B, studiando la copertura vaccinale e gli effetti della 

vaccinazione antiepatite B sulla popolazione della Liguria. 

-Ha partecipato in collaborazione con il Laboratorio di Batteriologia e Micologia 

Medica dell'I.S.S. (Istituto Superiore di Sanita’ Pubblica con sede a Roma) alla 

conduzione di due indagini rispettivamente su un'epidemia (luglio e agosto 1995) ed un 

cluster epidemico (novembre 1995 - maggio 1996) di malattia dei Legionari verificatisi 

a Genova. 

-Dal giugno 1995 a dicembre 1998 ha collaborato con l'I.S.S. al Programma di 

informatizzazione della notifica delle Malattie Infettive (SIMI), come referente presso 

la Regione Liguria per gli anni 1997/1998, partecipando attivamente all'installazione 

presso le AASSLL (Aziende Sanitarie Locali) liguri del nuovo software SIMI2 ed 

all'addestramento del personale sanitario addetto. 

-Dal settembre 1995 a tutt’oggi collabora con l'I.S.S. al programma di sorveglianza 

attiva della Leishmaniosi viscerale in Liguria.  

-Ha condotto per conto della Clinica Oculistica dell'Università degli Studi di Genova 

indagini epidemiologiche sul fenomeno "cecità ed ipovisione" in Liguria negli anni dal 

1991 al 1995, in collaborazione con il Ministero dell'Interno, la Regione Liguria e con 

le Commissioni Invalidi Civili delle UUSSLL (Unita’ Sanitarie Locali) regionali. 

-Dall'agosto all'ottobre 1996 ha collaborato con l'Azienda Ospedale di Albenga 

(Regione Liguria, Nord Italia), reparto di oculistica, svolgendo indagini 
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epidemiologiche sulla Borreliosi in Liguria negli ultimi 5 anni e curando la parte 

statistica di uno studio svolto in collaborazione con la SIFI (industria farmaceutica di 

Catania) riguardante la valutazione dell'effetto antalgico dell'Indometacina (FANS) 

nelle abrasioni corneali traumatiche. 

-Dall'ottobre 1996 a tutt’oggi partecipa attivamente al Programma di Ricerca 

coordinato dall'Istituto Superiore di Sanità:  Sorveglianza delle paralisi flaccide acute 

in Italia "Polio Free" come referente presso la Regione Liguria. 

-Dal febbraio 1997 al dicembre 1999 ha collaborato con il Laboratorio Veterinario 

Dipartimentale delle Alpi Marittime e con il Laboratorio di parassitologia-micologia 

dell'Università di Nizza, Facoltà di Medicina ad un programma transnazionale di 

sorveglianza attiva della Leishmaniosi umana e canina. 

-Dal luglio 1997 ad aprile 1998 ha collaborato con il Laboratorio di Epidemiologia e 

Biostatistica, Reparto Malattie Infettive, dell'Istituto Superiore di Sanità, l'Assessorato 

Sanità regionale e le AASSLL nell'Indagine Nazionale sulla Copertura Vaccinale 

Infantile per i vaccini obbligatori e facoltativi (ICONA) in qualità di Medico 

Coordinatore Regionale dell'Indagine per la Regione Liguria. 

-Dal gennaio 1998 a luglio 1998 ha collaborato con l'Istituto Zooprofilattico 

Sperimentale di Piemonte-Liguria-Valle D'Aosta, sezione di Imperia, ad una indagine 

epidemiologica svolta presso l'ASL 1 - Imperiese riguardante: influenza aviaria e virus 

influenzali degli animali domestici. 

-Dal novembre 1998 al dicembre 1999 è stato componente, in qualità di esperto, del 

"Gruppo di lavoro per la Leishmaniosi" per la Regione Liguria, Dipartimento Sanità e 

Servizi Sociali, Servizio di Igiene Pubblica e Veterinaria. 

 

 

 

VOLONTARIATO: diverse missioni a partire dal 2004 come Ufficiale Medico nel 

Corpo Militare della Croce Rossa Italiana, Corpo Ausiliario dell’Esercito Italiano tra le 

quali: 

 

- dal 30 giugno 2009 al 08 luglio 2009 richiamato in servizio militare attivo dal Corpo 

Militare della Croce Rossa Italiana, IV Centro di Mobilitazione di Genova, ha prestato 

servizio come Ufficiale Medico Volontario partecipando alle attività connesse 

all’emergenza "Terremoto Abruzzo", in forza al Coordinamento Operativo COM 5 

presso il PMA di Paganica; 

- dal 20 ottobre 2014 al 06 novembre 2014 richiamato in servizio militare attivo dal 

Corpo Militare della Croce Rossa Italiana, IV Centro di Mobilitazione di Genova, per 

"Concorso alla missione Mare Nostrum" in varie località del Mediterraneo Meridionale 

in qualità di Ufficiale Medico di Bordo imbarcato sulla nave militare “ Pattugliatore 

Comandante Borsini”. 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 -Brevetto di “Bagnino di Salvataggio” 1981 Genova 

-Brevetto di lancio con paracadute 1987 Roma 

-Brevetto F.I.M. di "Operatore di salvamento con acquabike" 2005 Imperia 

-Brevetto di O.P.S.A. (Operatore Polivalente di Soccorso Acquatico) presso la Croce 

Rossa Italiana, Comitato Centrale, Ufficio Soccorsi Speciali nel giugno 2007, brevetto 

n° 6912. 
-Brevetto di Conduttore di natanti oltre 40 HP presso la Croce Rossa Italiana, Comitato 

Centrale, Ufficio Soccorsi Speciali nel giugno 2007, brevetto n° 6912. 

-Brevetto di "Istruttore di nuoto" 2007 Società Nazionale di Salvamento, brevetto n° 

110917. 

-Brevetto di "Base Open Water Diver" a cura della C.M.A.S. (Confederation Mondiale 

des Activites Subatiques) Sanremo  2012, brevetto FIAS n° 86261. 
-Brevetto di "Istruttore nelle Arti Marinaresche per il Salvataggio (IAMAS)" presso la 

Società Nazionale di Salvamento, Genova 2013, brevetto n° 2341. 

-Brevetto di S.M.T.S. (Soccorsi con Mezzi e Tecniche Speciali) dopo Corso Regionale 

di Formazione per Operatori SMTS Ricerca e Soccorso I° Livello presso la Croce 

Rossa Italiana, Comitato Regionale Liguria, dal 11 novembre 2013 al 22 febbraio 

2014. 
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ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

 

 Numerosi corsi tenuti in qualità di docente nelle materie di Educazione Sanitaria, 

Primo Soccorso, Sicurezza sul posto di lavoro, Triage in Emergenza e Trasporto in 

Emergenza in campo civile e militare tenuti a personale civile, sanitario e militare tra 

cui: 

-Relatore ed organizzatore del "Corso di primo soccorso" per bambini della scuola 

primaria, in collaborazione con la P. A. "Volontari Sanremo Soccorso” - Sanremo 

1999. 
-Docente per gli argomenti: Avvelenamenti, Tossicodipendenza, Alcolismo, Igiene ed 

Educazione Sanitaria, Malattie Infettive e norme di prevenzione, per il 1° Corso di 

Primo Soccorso per Volontari del Soccorso tenuto dalla Croce Rossa Italiana - Imperia 

1999. 
-Docente per la materia "Sicurezza sui posti di lavoro L.626/94" al Corso di 

aggiornamento rivolto al personale del Corpo di Polizia Penitenziaria per il polo 

decentrato di Sanremo e per il polo di Genova, dal maggio 2003 al novembre 2003. 
-Docente per le materie "Sicurezza sui luoghi di lavoro" e "Primo Soccorso 

nell'Emergenza” presso il Centro Provinciale di Formazione Professionale "G. Pastore" 

S.r.l di Imperia dall'agosto 2004 a tutt’ora. 
-Docente e Direttore Sanitario per il Corso di Formazione per aspiranti Volontari del 

Soccorso per l'anno 2006 presso la Croce Rossa Italiana Comitato Locale di Sanremo 

dall' aprile 2006 ad oggi. 
-Docente per le materie "Ruolo del 118", "Tecniche di trasporto in emergenza" e "Il 

Triage in emergenza" al I° Corso Informativo di Primo Soccorso per gli Operatori della 

Polizia di Stato presso il VI Reparto Mobile Polizia di Stato – Genova, 2006. 
-Docente per le materie "Ruolo del 118", "Tecniche di trasporto in emergenza" e "Il 

Triage in emergenza" al I° Corso Informativo di Primo Soccorso per il Personale della 

Guardia di Finanza presso il Comando Regionale Liguria in Genova, 2006. 

 

 

PATENTI  - A motociclo 1977 

- B autovettura 1977 

- Ha conseguito il 9 giugno 2006, presso la Capitaneria di Porto di Genova la patente di 

abilitazione al comando di unità da diporto. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

PUBBLICAZIONI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ONOREFICENZE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASSOCIAZIONI 
 

  

 

Molteplici pubblicazioni su Riviste scientifiche italiane e straniere, tra le quali: 

 

- Giovanni Gabutti, Giacomo Balestra, Gaddo Flego, Pietro Crovari: Visceral 

leishmaniasis in Liguria, Italy. Lancet 1998; 351 (9109): 1136. 

- Maddalena Castellani Pastoris, Renato Lo Monaco, Paola Goldoni, Bruno Mentore, 

Giacomo Balestra, Lorenzo Ciceroni, and Paolo Visca: Legionnaires' Disease on a 

Cruise Ship Linked to the Water Supply System: Clinical and Public Health 

Implications. Clinical Infectious Diseases 1999; Volume 28, Number 1: 33-38. 
- Alongi Salvatore MD, Rolando Maurizio MD, Macrì Angelo MD, Colonna Andrea 

MD, Balestra Giacomo MD, Rizzetto Rolando MD, and Calabria Giovanni MD: 

Bacterial Load and Protein Deposits on 15-Day Versus 1-Day Disposable Hydrophilic 

Contact Lenses. Cornea 1998; 17(2): 146-151. 
- Giubellino D., Sanfelici G., Bocca L., Selis G., Patrone G., Balestra G., Venturino 

G.B.: LAC morbide e indometacina collirio nella terapia delle abrasioni corneali 

traumatiche. Boll Ocul 1997; 76: suppl. 4: 13-16. Premio S.O.N.O. per la migliore 

iconografia. 

 

 
 

-Nominato "Cavaliere dell'Ordine al Merito della Repubblica Italiana" con Decreto 

del Presidente della Repubblica in data 02 giugno 2007, iscritto con n° 14935/5. 

-Ha ottenuto il conferimento di Attestato di Pubblica Benemerenza da parte della 

Presidenza del Consiglio dei Ministri – Dipartimento della Protezione Civile ai sensi del 

D.P.C.M. 19 dicembre 2008 e s.m.i., decreto D.P.C.M. 21 ottobre 2009, evento n. 26 

Sisma in Abruzzo del 6 aprile 2009, D.P.C.M. del 6 aprile 2009, Terza Classe – Prima 

Fascia, Brevetto: ID 77138 POS 7443. 

-Ha ottenuto il conferimento di Croce Commemorativa, con facolta’ di fregiarsi della 

relativa insegna, da parte del Comitato Centrale della Croce Rossa Italiana, per aver 

attivamente partecipato alle Operazioni di soccorso e Assistenza della Croce Rossa 

Italiana nell’ambito dell’emergenza "Sisma Abruzzo 2009", inscritto con n° 6240, 

Roma 02 settembre 2011. 

-Ha ottenuto Elogio tributato dall’Ispettorato Nazionale del Corpo Militare CRI, a 

mente dell’art 1462 del Codice dell’Ordinamento Militare di cui al Decreto Legislativo 

15 marzo 2010 n. 66, con la seguente motivazione: “Ufficiale medico del IV Centro di 

Mobilizzazione di Genova, impiegato nell’ambito dell’Operazione Mare Nostrum dal 

22/10/2014 al 06/11/2014, si è particolarmente distinto per professionalità, impegno e 

per lo spiccato spirito umanitario per l’assolvimento dei compiti affidatogli… 

Con il pregevole operato espresso, ha suscitato ammirazione e profonda stima da parte 

del Personale della Marina Militare e delle altre Istituzioni impiegate nell’operazione 

accrescendo il prestigio e l’immagine del Corpo Militare della Croce Rossa Italiana”. 

 

 

 

-Socio della S.O.I. (Società Oftalmologica Italiana) dal 1995 al 1998. 
-Socio della S.It.I. (Società Italiana di Igiene e Medicina Preventiva) dal 1995 a tuttora. 
-Socio dell'A.I.E.S. (Associazione Italiana di Educazione Sanitaria) dal 1995 al 1998. 

-Socio della S.O.N.O. (Società Oftalmologica Nord Occidentale) dal 1996 al 1998 
-Socio della E.U.P.H.A. (European Public Health Association) dal 1996 a tuttora. 

-Dal 22 novembre 1997, giorno della pubblicazione sul "Journal Officiel de la 

République Francaise" al n° 59, al 2001 Socio Fondatore e membro del "Conseil 

d'Administration" con la carica di tesoriere, del "Réseau d'Epidémiosurveillance 

Franco-Italien des Zoonoses" (R.E.S.F.I.Z.), Associazione Internazionale con sede 

sociale presso la Facoltà di Medicina dell'Università di Nizza. 

 -Socio dell'A.I.E. (Associazione Italiana di Epidemiologia) dal 1998 al 2000. 

 -Socio della S.O.I.P.A. (Società Italiana di Parassitologia) dal 1998 al 2001. 

-Socio della S.I.M.S.Pe. (Società Italiana di Medicina e Sanità Penitenziaria) dal 

2001al 2009. 

-Socio della S.I.M.E.U. (Società Italiana di Medicina d'Emergenza-Urgenza) dal 2002 

al 2018. 

-Socio della S.I.M.L.I.I. (Società Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale) 

dal 2012 a tuttora. 
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